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zé Wsvisi
Nach dieser umfangreichen, intensiven und lebensverandernden Zeit:

Wer bist Du JETZT?
Wie fihlst Du Dich JETZT?
Wie denkst, fuhlst und handelst Du JETZT?



Dann schliel3e einmal Deine Augen und gehe in die Zukunft. Ja wir kbnnen nicht in die
Zukunft schauen, aber wir kdnnen hineinspuren und die Verdnderung wahrnehmen.
Stelle Dir noch einmal die Fragen:

Wer bist Du in einem Monat?
Wie fihlst Du Dich in einem Monat?
Wie denkst, fuhlst und handelst Du in einem Monat?



Dann schlief3e noch einmal Deine Augen und gehe noch weiter in die Zukunft.Spure
hinein wie es sich fur Dich in 6 Monaten anfuhlt. Denn diese tiefgreifende Transformation
wirkt lange nach, bewirkt auch noch Veranderung in mehreren Monaten. Denn
Veranderung ist ein Wachstumsprozess.

Wer bist Du in 6 Monaten?
Wie fuhlst Du Dich in 6 Monaten?
Wie denkst, fuhlst und handelst Du in 6 Monaten?
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